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Porod
Monorn

Seznam slov a vyrazi,
které mohou byt uZitecné pfi porodu

h‘

Cnuncok cniB Ta BUpasiB, Ki MOXXYTb
3HaA06UTUNCL NPY Nosorax

nadech BANX
vydech BUANX
odpocinte si BiANOYMHbTE!

profezavani hlavicky

BUTHAHHSA roJliBKM nnoay

epiziotomie, nastfih hraze

eni3ioTomis, po3pi3 NPOMEXNHU

chranéni hraze

3axXUCT MPOMEXNHN

Siti hraze

3allnBaHHA MPOMEXUNHN

teply obklad na hraz

Tenanii KOMMpec Ha MPOMEXUHY

placenta, plodovy kolag, plodové Izko

nnawueHTa, AUTade micue

manualni lyza

py4yHe BnAaneHHA niaueHTn

klesté / porodnické kleSté / forceps

Lwmnui / akywepcbki wuynui / popuenc

vakuumextrakce plodu / VEX / pumpa

BaKyyM-eKCTpaKkLjisi na104a / Bakyym / yallia

lochie, ocistky

noxis

vysledky odbéru

pesynbTaTin 360py

odbér krve

3a6ip KpoBi

odbér moci

3ab6ip ceui

odlozZte si

PO3AArHITLCA

obléknéte se

OAATHITLCSA

zdravotni pojisténi

MegMnyHe CTpaxyBaHHS

téhotenska prikazka

06MiHHa KapTa

informovany souhlas

iHbopmoBaHa 3roja naieHTa

negativni revers

Bi/MOBA BiJ MeANUHOro BTPyYaHHs

oddéleni Sestinedéli

nicnanonorose BigAiNeHHs

novorozenecka jednotka intenzivni péce (jip, jipka)

BifAi/IeHHS IHTEeHCMBHOI Tepanil
HOBOHapPOKEHNX

Hledate informace pro
cizince Zijici v Praze?
Navstivte nas web: / Bu
LyKaETe iHpopmaLliito Ans
iHO3eMU,iB, L0 XMBYTb Y
Mpasi? 3aBiTanTe Ha Hal

®© Komunikacni karty najdete také online. / KomyHikaLjiiiHi KapTki 4OCTYMHI
TakoxX oHNaliH. www.newinprague.cz/komunikacni-karty

hem SIS " um E2

Pokud si nejste jisti, Ze komunikaci v ceském jazyce zvlddnete,
objednejte se na bezplatné tlumocenf (v Praze). / fkwio B He

° . BMeBHeHi B CBOIli PO3MOBHIi Yecbkili MOBI, 3a6poHtoiiTe CObI
CanT www.newinprague.cz  geskowwrosHoro nepeknagava. https://metropolevsech.eu/cs/
www.newinprague.cz kontakty/seznam-interkulturnich-pracovniku/

V Praze I

jsme doma
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UZitecné fraze pro snadnou komunikaci / KopucHi ¢ppasu ans BinbHOro cninkyBaHHsa

Tyto komunikaéni karty vznikly v ramci projektu «V Praze jsme doma: Spolecna cesta k integraci», ktery
realizuje Integracni Centrum Praha o.p.s. ve spolupraci s Magistratem hl. m. Prahy. / Lii komyHikauiiHi
KapTKn 6yno po3pobneHO B paMkax MPOeKTy IHTerpauiriHoro LeHTpy micta Mpara Ta Mepii micta
Mparu «Mpara - Haw Aim. CNiNbHWIA WASX A0 iHTerpaLii».

. INTEGRACNI PR (A
MINISTERSTVO VNITRA CENTRUM Esﬁ ELJE
.
': CESKE REPUBLIKY PRAHA enle

Projekt ,V Praze jsme doma: Spolecna cesta k integraci”, registracni ¢islo CZ.12.01.02/00/23_010/0000015, je
spolufinancovén Evropskou unif, z rozpoctu Ministerstva vnitra Ceské republik a Magistratu hl. m. Prahy.

R Spolufinancovano
Evropskou unii
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Porod
Monorwn

Seznam slov a vyrazi,

které mohou byt uZitecné pfi porodu

Cnucok cniB Ta BUpasiB, AKi MOXXYTb
3HaA06UTNCL NPY Nonorax

h‘

odtok plodové vody

BiZAXOKEHHS (HAaBKONOMAIAHWX) BOA

barva, pach, mnoZstvi vody

KOJlip, 3anax, KifIbKiCTb BOJ,

méf¥it krevni tlak

BMMIpIOBaTK apTepianbHNM TUCK

kardiotokograf / monitorovaci pFistroj
CTG / KTG monitor / pasy

Kapaiotokorpad, gatumk KT, MOHITOp, nacku

porod

nonorum

predcasny

nepegyacHi

porod po terminu / pfenaseni

3anisHini nonorv / nepeHoLleHa

BariTHICTb
spontanni CMOHTaHHi
vyvolany iHAYKOBaHi
prekotny CTPIMKi
nepostupujici porod ycKnagHeHri

predpokladany termin porodu

nepeabayyBaHa faTta Nnosoris

cisarsky rez

KecapiB po3TUH

planovany

naaHoBaHWUN

akutni

TepMiHOBUIA

anestézie, narkéza

aHecTesis, HapKo3

epiduraini enigypanbHa
spinalni cniHanbHa
celkova 3aranbHa
rajsky plyn (entonox) €HTOHOKC

kontrakce / (d€loZni) stahy

nepeimu / CKOpOUYEHHS MaTKu1

BraxtonHicksovy kontrakce, poslicci,
faleSné porodni bolesti”

neperiMmn bpekctoHa-likca, TpeHyBanbHi
neperiMn, XMbHi nepenmun

kontrakci po ... minutach interval mezi
kontrakcemi

neperiMmn KOXHWUX ... XBUVH
iHTepBan MiX nepenmamm

kontrakce trvaji ... sekund/ vtefin

neperimmn TPUBAKOTD ... CEKYHJ,

jak silné jsou kontrakce?

Hackinbkn cunbHi neperimn?

plodova voda

HaBKoJIOMigHI Bogu

plodovy vak

HaBKONOMIAHUI MiXyp

plodobé obaly / blany

HaBKOJIOMANiAHI 06010HKM

amniotomie, protrzeni vaku blan,
~pustime vodu*, dirupce

aMHIOTOMisi, PO3TVH HAaBKOMOMIAHOMO
Mixypa, BUMyCKaHHS BOA

katétr, cévka;
zavedeni cévky / mocového katetru

KaTeTep, BBEAEHHS CyAUHHOro KaTeTepa /
MOPOXHWHHOTO KaTeTepa

zavedeni kanyly

BBeZEeHHS KaHoNi

zavedeni balénku
(k indukci porodu)

BBeJleHHs HaZyBHOro 6anoHy
(Ansa iHAYKUiT nonoris)

infuze

iHdy3isa

porodnicka zrcadla

nixBOBi A3epKana

klystyr Knisma
holeni roNiHHSA
ultrazvuk Y34

vaginalni vysetreni

BariHanbHe 06CTEXEHHS

déloha

MaTKa

délozni Cipek, délozni hrdlo

LIniika MaTku

cervikalni dilatace, otevirani délozniho hrdla

PO3KPUTTS LUNAKM MaTKM

postaveni plodu, poloha

nepegne>xaHHs naoja, no3uuis

hlavickou ronoBHe
koncem panevnim Tasose
zadeckem CiAHNYHe

pohyby plodu/ miminka

BOPYLUiHHSA Nnaoja/ANTUHN

Rh-faktor pesyc-pakTop
cukrovka ndiabeTt
vytok BUAINEHHS

hlenova zatka

Cn3oBa npobka

nevolnost HyAoTa
prdjem Jiapes
krvaceni KpoBoTeYa
otok, edém HabpsiK

tlaceni, nutkani tlacit

noTyru. No3MB A0 NOTyr

zadrzeni dechu (dychat jako pejsek,
dychat mélce)

3aTpUIMKa AVXaHHS (41XaTu K Necunk,
AMXaTN HErnmM6oKo)




