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Praha je hlavni a zarovei nejvétsi mésto Ceské republiky lezici ve stfedu Cech na fece Vitavé. Do
dnesni podoby se vyvijela jedenact stoleti. V soucasnosti se rozklada na Uzemi 496 ¢tverecnich
kilometrl a ma cca 1 200 000 obyvatel. Od roku 1920 je oficialnim nazvem mésta ,hlavni mésto
Praha“. Slovni spojeni ,,Praha — srdce Evropy“ odkazuje na polohu metropole v samém stfedu
evropského kontinentu.

Povést o zaloZeni Prahy tvrdi, Ze vznik mésta prfedpovédéla knézna Libuse svym slavnym
vyrokem: ,Vidim mésto veliké, jehoz slava se bude dotykat hvézd. Tak daleko, kam se dojde za
jeden den, je v lese misto, tam kdyz prijdete, najdete muze, jak vyrabi ze dreva prah. Od tohoto
prahu pojmenujte toto misto Praha.“

Praha se brzy stala centrem rodiciho se ¢eského statu. Z Prazského hradu zacali vladci spravovat
okolni Gizemi. | dnes na Prazském hradé sidli hlava statu — prezident Ceské republiky. Praha je
také sidlem viady Ceské republiky, coZ je vrcholny organ moci vykonné. Uzemné je spravovana
Magistratem hlavniho mésta Prahy, ktery zastava funkci obecniho i krajského Uradu.

Historicky nejvyznamnéjsi ¢asti Prahy se nachazeji na Gzemi dnesni Prahy 1, tedy na Uzemi

stfedovékého jadra mésta, které je zapsano od roku 1992 na seznam pamatek svétového
kulturniho dédictvi UNESCO. Zde se koncentruji téméF vSechny vyznamné prazské turistické cile:

4

KarlGv most je nejstarsi stojici
most pres feku Vitavu v Praze

a druhy nejstarsi dochovany most
v Ceské republice. Karltiv most
spojuje dvé méstské Casti, Staré
Mésto a Malou Stranu, a vede pres
néj historicka kréalovska cesta.

Za dobu existence Prahy se
zde narodilo nebo Zilo nékolik
svétoznamych osobnosti. Mezi
nejvyznamnéjsi patfil napriklad
Cesky kral Karel IV., hudebni
skladatel Antonin Dvorak, operni
pévkyné Ema Destinnova ci
spisovatelé Franz Kafka, Karel
Capek a Jan Neruda. V Praze
kratce pobyval a tvofil i hudebni
skladatel Mozart.

Staroméstské namésti, dfive také Velké namésti,
dnes lidové oznacovano jako ,,Staromak”, se nachazi

v centru Starého Mésta prazského. Najdete zde nékolik
vyznamnych historickych budov jako napfiklad prazsky
orloj, Staroméstskou radnici ¢i Tynsky chram.

byval sidlem ¢eskych knizat, pozdéji kralt a od roku
1918 je sidlem prezidenta republiky. Dvakrat v déjinach
se stal hlavni rezidenci cisafe Svaté fiSe fimské. Podle
Guinessovy knihy rekord( je povaZzovan za nejvétsi
starobyly hrad na svété.




HLAVNi MESTO PRAHA A MESTSKE CASTI

MAGISTRAT HLAVNiHO MESTA PRAHY (MHMP)
PRAIHA &kodtv palac, Jungmannova 35/29, 110 00 Praha 1

P R A G U E @ www.praha.eu

PRA|GA

Magistrat hlavniho mésta Prahy je Ufad povéreny verejnou spravou,
PRA|G jeho ¢innost je zaméFena predevsim na poskytovani sluzeb ob&anim
hl. m. Prahy. Jedna se o obecni a krajsky Ufad hl. m. Prahy.

PRAZSKE KONTAKTNi CENTRUM

+420 12 444 info@praha.eu

INFORMACNi WEB WWW.METROPOLEVSECH.EU

Hlavni mésto Praha provozuje informacni webovou stranku, ktera je uré¢ena predevsim
pro migranty a migrantky Zzijici v Praze. Webova stranka je k dispozici ve vice jazykovych
mutacich - v jazycich, jimiz nové pfichozi obyvatelé Prahy mluvi nej¢astéji. Je vytvorena jako

umoznila co nejlepsi informovanost migrantd pfi feSeni jejich kazdodennich situaci a orientaci
ve mésté, které se stalo jejich novym domovem. Zaroven webova stranka poskytuje i informace
o moznostech kurz( ¢estiny, kulturnich akcich a moznostech podilet se na vefejném Zivoté tak,
aby se co nejdfive a co nejlépe integrovali do Zivota v hlavnim mésté a v Ceské republice.

@ www.metropolevsech.eu @ www.facebook.com/metropolevsech

Své vlastni webové stranky s informacemi pro cizince maji zpracované i nékteré méstské ¢asti.

PRAZSKA INFORMACNI SLUZBA - PRAGUE CITY TURISM

www.prague.eu

Objevuijte Prahu s vyskolenymi priivodci a zajimavymi tipy.

HI. m. Prahu tvoii 57 samospravnich méstskych &asti (dale jen MC). Z téchto MC je

22 samospravnich obvodd, které maiji vlastni méstské Urady. Podle mista vaseho bydlisté spadate
ke konkrétnimu méstskému Ufadu. Na Uradech méstské ¢asti mlzete vyridit mnoho dlleZitych
véci, které souvisi s zivotem v Praze — dokumenty tykajici se siatku, zaloZeni Zivnosti ¢i vyfizeni
parkovaci karty pro placené zény ve vasi méstské Casti. Na kazdém méstském uradu jsou

tzv. odbory (Zivnostensky, matrika, socialni, $kolsky apod.) a oddéleni.

ODBORY - KDO CO DELA
Kazda MC mlize mit odligné pojmenovani konkrétnich odbor(, @ www.portal.gov.cz
ale na kazdé MC najdete to, co aktuané potiebujete.

ZAKLADNI ODBORY MESTSKYCH CASTI:

e Zivnostensky odbor — ma na starost Zivnostniky a podnikatele — zde si zaloZite vlastni
podnikani. Mlzete si ho vyfidit na Zivnostenském odboru i mimo vase misto bydlisté.

e Matriéni UrFad (tzv. matrika) — Gfad, ktery vede matri¢ni knihu. Vyfizuji se zde dokumenty pro
sfatky — oddaci list, narozeni déti — rodny list, Gmrti — Gmrtni list, Zadosti o statni ob&anstvi,
registrovana partnerstvi, zmény jmen/pfijmeni apod.

e Stavebni odbor - vydava Gzemni rozhodnuti, potvrzeni o umisténi stavby a jejim povoleni, ma
na starost evidenci staveb.

e Socialni odbor / odbor socialnich véci — vénuje se zejména socialni péci a prevenci —
tento odbor zajistuje dohled v problémovych rodinach, kuratory pro déti a mladez, kuratory pro
dospélé, vyfizuje Zadosti o umisténi v domé s pecovatelskou sluzbou ¢i domé seniord, zajistuje
byty pro socialné slabé ob¢any, vydava parkovaci karty pro obcany s trvalym bydli§tém a pro
lidi s invalidnim dichodem. Pod tento odbor spada ¢asto i tzv. OSPOD - organ socialné-pravni
ochrany déti (viz str. 12).

o Odbor skolstvi - zajistuje napriklad umisténi ditéte do materské skoly / zakladni $koly v misté
bydlisté; zfizuje a kontroluje $kolska zafizeni, koordinuje $kolni vzdélavaci plany a tim zajistuje
kvalitni vyuku déti, zakd a studentd.

o Odbor dopravy - vyfizuje vydani/zmény fidi¢skych prikaz( a fidi¢skych opravnéni, vyfizuje
vymeénu cizich fidi¢skych prikazt za Geské, eviduje vozidla apod. V Praze se fidi¢ské prikazy
vydavaji v budové MHMP, Business Centre VySehrad, Na Pankraci 1685/17, 19, Praha 4.

e Odbor ob¢ansko-spravnich agend (Casto pouze oddéleni) — vyfizuje obcanské doklady,
cestovni pasy ob&anl CR, eviduje obyvatele a adresy trvalého bydlité apod.

Czech POINT
Czech POINT slouzi jako asistované misto vykonu verejné spravy, umoznujici
komunikaci se statem prostfednictvim jednoho mista.

Poskytované sluzby, které jsou pro vas uziteéné:
vypisy z katastru nemovitosti, obchodniho rejstfiku,

zivnostenského rejstfiku, rejstiiku trestd (i pro pravnické Wpisy, které ziskate na
osoby) nebo vypis z bodového hodnoceni fidi¢e a ovéreni kontaktnich mistech Czech
podpisu POINT, jsou primarné uréeny

i ) ’ pro pouZiti na tizemi Ceské
Czech POINTy jsou dostupné na nékterych méstskych republiky.

GUradech, ale také na Ceské posté a u nékterych notard.

@ www.czechpoint.cz/web



Praha 1
Vodi¢kova 681/18
115 68 Praha 1

Praha 2
nameésti Miru 20/600
120 39 Praha 2

Praha 3
Havlickovo nam. 9/700
130 85 Praha 3

Praha 4
Antala Staska 2059/80b
140 46 Praha 4

Praha 5
Nameésti 14. fijna 1381/4
150 22 Praha 5

Praha 6

Ceskoslovenské armady 601/23

160 52 Praha 6

Praha 7
nabfr. Kpt. Jarose 1000
170 00 Praha 7

Praha 8
Zenklova 1/35
180 48 Praha 8

Praha 9
Sokolovska 14/324
180 49 Praha 9

Praha 10
VrSovicka 68
101 38 Praha 10

Praha 11
Ocelikova 672/1
149 41 Praha 4

Praha 12
Piskova 830/25
143 00 Praha 4

Praha 13
Sluneéni nam. 2580/13
158 00 Praha 5

Praha 14
Bratfi Venclikt 1073
198 21 Praha 9

Praha 15
Boloriska 478/1
109 00 Praha 10

+420 221 097 111

+420 236 044 111

+420 222 116 111

+420 800 194 237

+420 800 800 005

+420 800 800 001

+420 220 144 111

+420 222 805 111

+420 283 091 111

+420 840 111 213

+420 800 104 300

+420 244 028 111

+420 800 130 000

+420 281 005 111

+420 281 003 111

posta@prahal.cz

posta@praha2.cz

podatelna@praha3.cz

radnice@praha4.cz

podatelna@praha5.cz

podatelna@praha6.cz

podatelna@praha7.cz

posta@praha8.cz

podatelna@praha9.cz

posta@praha10.cz

podatelna@prahaii.cz

informace@prahai2.cz

dotazy@p13.mepnet.cz

informace@prahai4.cz

podatelna@prahaib.cz

www.prahal.cz

www.praha2.cz

www.praha3.cz
https://bit.ly/2TqLZfl

www.praha4.cz
https://bit.ly/2A8qffl

www.prahab.cz

www.praha6.cz

www.praha7.cz
https://bit.ly/2RZhbkC

www.praha8.cz

www.praha9.cz

www.praha10.cz

www.prahalil.cz

www.prahal2.cz
https://bit.ly/2BlordW

www.prahai3.cz

www.prahal4.cz
https://bit.ly/2qVTuOR

www.prahal5.cz

Praha 16
Vaclava Balého 23/3

153 00 Praha-Radotin

Praha 17
Zalanského 291/12b
163 00 Praha-Repy

Praha 18
Bechyriska 639
199 00 Praha 9

Praha 19
Semilska 43/1
197 00 Praha 9

Praha 20
Jivanska 647
193 21 Praha 9

Praha 21
Staroklanovicka 260

190 16 Praha 9-Ujezd nad Lesy

Praha 22
Nové namésti 1250
104 00 Praha 114

+420 234 128 111

+420 234 683 111

+420 284 028 111

+420 284 080 811

+420 271 071 611

+420 281 012 911

+420 271 071 812

elpodatelna@prahai6.eu

podatelna@prahai7.cz

epodatelna@letnany.cz

info@kbely.mepnet.cz

urad@pocernice.cz

podatelna@praha21.cz

podatelna@praha22.cz

www.prahai6.eu

WWWw.repy.cz
https://bit.ly/2gX52RZ

www.prahal18.cz

www.prahai19.cz

www.pocernice.cz

www.praha21.cz

www.praha22.cz

POBYTV CR

Pobytové zélezitosti maji v CR na
starosti dvé slozky Ministerstva vnitra
CR (MV CR). Jedna se o Sluzbu
cizinecké policie a Odbor azylové

a migracni politiky.

CIZINECKA POLICIE

Sluzba cizinecké policievmé na starosti vyfizovani kratkodobych viz do 90 dnd, registraci nové
pfichozich migrantd do CR, kontrolu pobytovych opravnéni (napf. v zaméstnani, na ulici) a represi
nedodrzeni podminek pobytu v CR.

Ol$anska 2176/2
130 51 Praha 3

+420 974 820 317

krpa.ocp.podatelna@pcr.cz

ODDELENi POBYTOVYCH AGEND

Po, St: 08.00-17.00
Ut, Ct: 08.00-15.00

Pa: 08.00-12.00



ODBOR AZYLOVE

A MIGRACNI POLITIKY
(OAMP) Nahlasit zménu bydlisté musite do 30 dni, ostatni

zmény vsak musite nahlasit nejdéle do 3 dnii po
Jjejich nastani. VZdy dodrzujte Ihdty!

OAMP fesi agendu dlouhodobych
viz, dlouhodobych a trvalych pobytd,

prechodnych pobytl pro obéany ’
EU a jejich rodinné pfislugniky, Pokud potrebujete navstivit OAMR, objednejte si

zaméstnanecké karty, biometrické termin vasi navstévy dopredu — predejdete tak
prikazy apod. Mate povinnost na dlouhému cekani!

pracovisté OAMP hlasit vSéechny
zmény, které se tykaji vaseho
bydlisté, pfijmeni, osobniho stavu,

zménu Udajd v cestovnim dokladu
a v dokladu vydaném k pobytu na Na pracovisté Praha I, Il, a lll je moZna online

Gzemi CR. rezervace terminu na frs.gov.cz.

Linka pro objednani: T42O 974 820 680
pracovni doba: Po-Ct 8.00—-16.00, Pa 8.00—14.00

PRECHODNE, DLOUHODOBE A TRVALE POBYTY

Pracovisté Praha | 5 Po, St: 8.00-17.00
Zukovského 888/2 L
Plsobnost: Praha-Vychod, Pl:a::se eno Ut, Ct: 8.00-15.00
Praha1,3,6,7,8a9 Pa: 8.00-12.00*
Listek s porfadovym ¢islem je mozno si vyzvednout max. 60 minut pfed koncem Ufednich hodin.
Pracovisté Prahal ll Po, St: 8.00-17.00
igank 1861/2 L
Pisobnost: okres Praha-Zapad, Cigankova 1861/ Ut, &t: 8.00-15.00

Praha 2, 4,5a 10 Praha 4-Chodov P&: 8.00-12.00*

Listek s pofadovym &islem je moZno si vyzvednout max. 60 minut pfed koncem Ufednich hodin.

STUDENTSKE PRACOVISTE

Pracovisté Praha lll
Pasobnost: zahraniéni studenti vysokych $kol
s pobytem v Praze vcetné Prahy-Vychod a Prahy-Zapad

Hladkov 682/9 Po-Ct: 8.00-16.00"
Praha 6-StreSovice Pa: 8.00-12.00*

SPECIALIZOVANE PRACOVISTE
NA VYZVANi SPRAVNIM ORGANEM

Nad Stolou 936/3 Po-Ct: 8.00-16.00"*
Praha 7-Hole$ovice (Letna) Pa: 8.00-14.00**

Pracovis$té Praha-Letna
Plsobnost: specializované &innosti

Podrobné informace o pobytové legislativé naleznete na * pouze pro objednané klienty
strankach www.mvcr.cz/cizinci. Na informace o vstupu ** pouze na vyzvani spravnim organem
do CR a pobytu v ni vas také navede imigraéni portal CR

www.imigracniportal.cz.
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INFOLINKA OAMP MV CR:

Dotazy k imigracnim zalezitostem, jak si podat zadost o dlouhodobé vizum &i povoleni k pobytu,
mUzete klast i na infolinku OAMP. Standardni |h(ita pro vyfizeni dotazu je 30 dni. Linka funguje
pouze v ¢eském a anglickém jazyce.

@ pobyty@mvcr.cz, +420 974 832 421, +420 974 832 418
Provoz linky: pondéli-patek, 8.00-15.00

SOCIALNi ZABEZPECENI

V CR existuje systém socialniho zabezpedeni, do
kterého pfispivaji vSichni ekonomicky aktivni obyvatelé
a z kterého se poskytuje pomoc sociélné slabsim
spoluob&antim, rodinam s détmi a dal$im skupinam.

@ WWW.MPSV.CZ

Z4dosti o davky Statni socialni podpory a Pomoc

v hmotné nouzi se podavaji na kontaktni pracovisté
Uradd préce (str. 16).

| Nemocenské pojisténi > Starobni

| Dulchodové pojisténi > Invalidni
@ bit.ly/2rdc4lt

SOCIALNi Piispévek na statni X .
POMOC m > politiku zaméstnanosti > Pozustalostni

@ bit.ly/2BFbWBg
Davky socialni péée

Davky v hmotné nouzi

Pokud chcete védet, na

co konkrétné mate narok,
objednejte se na socialni
poradenstvi do Integracniho

centra Praha, o. p. s. (ddle jen
ICP) nebo do jiné organizace
(str. 22). Radli vds na urad
doprovodime.

STATNI

SOCIALNi Socialni davky
PODPORY
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RODINA A DETI

CR podporuje rodiny prostiednictvim téchto opatieni:

Socialni sluzby, které jsou zaméfeny na pomoc a podporu jednotlivym ¢lenlm rodiny nebo
rodiné jako celku, pokud se nachazi v nepfiznivé socialni situaci, za Uc¢elem prevence socialniho
vylouceni. Socialni sluZzby obsahuiji: socialni poradenstvi, sluzby socialni péce a sluzby socialni
prevence. Sluzby jsou dostupné v ICP nebo jinych organizacich (str. 22).

Sluzby na podporu funguijici rodiny, které maiji preventivni a podptrny charakter. Jejich
Ucelem je usnadriovat a posilovat partnerské a manzelské souZiti a rodiGovstvi, podporovat
rodiny v péci o déti a pfi harmonizaci prace a rodiny. Do téchto sluzeb patfi soukroma
materska centra, soukromé jesle; volnocasové a vzdélavaci aktivity pro déti (napt. volnocasové
sportovni / vytvarné / hudebni krouzky) apod.

@ www.prazske-jesle.cz @ www.vylety-zabava.cz/materska-centra-kurzy-krouzky/praha
Volnocasové aktivity pro déti a mladez nabizeji Domy déti a mladeze.
@ www.volnycaspraha.cz

Odbor socialné-pravni ochrany déti (OSPOD) - je odborem, ktery spada pod socialni odbory na
meéstskych Gradech. OSPOD zastupuje zajmy ditéte v fizenich, v nichZ se rozhoduje o nezletilych
détech (napf. komu bude dité svéfeno do vychovy, jaké bude vyzivné, jak bude upraven styk
rodi¢l s détmi).

LINKA BEZPECI

Bezplatna telefonicka linka krizové pomoci pro déti a mladistvé (az do 26 let). Je v provozu

24 hodin denné po cely rok. Linka poskytuje telefonickou krizovou pomoc a poradenstvi détem
a mladistvym, ktefi se nachazeji v tizivé Zivotni situaci takového rozméru, Ze ji nemohou nebo
nedokazi zvladnout vlastnimi silami.

@ +420 116 111, pomoc@linkabezpeci.cz

RODICOVSKA LINKA
Poskytuje telefonickou krizovou intervenci a poradenstvi pfedevsim rodi¢dim, prarodi¢im
a ostatnim ¢lenlm rodiny.

@ +420 606 021 021, pomoc@rodicovskalinka.cz

MANZELSKE A RODINNE PORADNY

Na poradny se mlzete obrétit s partnerskymi, manzelskymi &i rodinnymi trapenimi,

s problematikou rozvodovou ¢i porozvodovou, ale i s fadou dalSich vztahovych ¢i osobnich

nesnazi.

@ www.psychoportal.cz/manzelske-rodinne-poradny
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NIZKOPRAHOVE KLUBY PRO MLADISTVE (NZDM)

Co znamené ,nhizkoprahovy“? Je to vyjadreni toho, Ze do klubu mize pfijit jakékoliv dité/mladistvy
a vyuzit sluzeb klubu, které jsou zdarma. NZDM nabizeji volno¢asové aktivity (lezecka sténa,
vytvarné krouzky, stolni fotbalek, poslech muziky, dou¢ovani aj.) a poradenskou a preventivni
ginnost (prevence koufeni, zneuzivani navykovych latek, Sikany aj.). Diky NZDM travi déti svij
volny ¢as smysluplné, v bezpe¢ném prostiedi.

treetwork 4 T veK
@ www.streetwork.cz Doktorské Do Skoin
studium I ovinna skolni

v 4 4 Ve 24 dochazka

VZDE LAVAN I Magisterské studium

“ L ) R Vyssi odborna

Ceské Skoly jsou statni (pfi vyuce Vysoka Bakalarské $kola

v Ceském jazyce se na nich neplati Skola studium

8kolné), nebo soukromé (zde se plati Nastavbové

Skolné, vysi skolného si urCuje Skola). 19 studium

Stiedni

. ’ odborna dborné
V CR mame nedostatek Gymnazium Skola ugilisté

mist v materskych skolach, 15 -
tzn. Ze vase dité nemusi byt Konzervato?

do vami vybrané skolky prijato. 2. stupen

V takovém pripadé by vam

méla byt nabidnuta volna mista

v dalSich materskych Skolach

v dané méstské casti. 6

2 Mateiska skola

Zakladni $kola 1. stupen

DULEZITE INFORMACE

e Pokud chcete, aby vase dité navstévovalo materskou $kolu, pfihlaste ho bud'v terminu zapisu
nebo se zeptejte na volna mista béhem s$kolniho roku. Zapisy probihaji od 2. kvétna do 16. kvétna.
Vzdy si s predstihem zjistéte presné datum v konkrétni Skole.

e Matefskou $kolu mohou navstévovat déti od 2 let véku, pficemz pfednostné jsou pfijimany déti
starsi 3 let s trvalym bydlistém ve spadové oblasti dané materské $koly. Podminkou nastupu do
materské skoly je fadné ockovani ditéte.

e Je povinné, aby dité posledni rok pred nastupem na zakladni $kolu (po dovrseni 5 let)
navstévovalo materskou $kolu, a proto je tento ro¢nik predskolniho vzdélavani poskytovany
bezplatné.

e Zapisy do zakladni $koly probihaji kazdoro¢né od
1. dubna do 30. dubna. Vzdy si s pfedstihem zjistéte
presné datum v konkrétni Skole. Pokud dité neni

ke studiu na zakladni $kole zralé ve skolnim roce,

kdy dosahne 6 let, ve spolupraci s pedagogicko-
psychologickou poradnou (viz https://bit.ly/2DxppN4)
pozadejte o ro¢ni odklad nastupu.

Povinna skolni dochazka se
tyka déti po dosazZeni véku

6 let a trva celkem 9 let.
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o Ke studiu na stfedni $kole jsou vybirani zaci na zakladé vysledkl pfijimacich zkousek, které si
stanovuji skoly, pfipadné na zakladé hodnoceni na vysvédceni; prihlasky ke studiu se podavaji do
1. bfezna. Vzdy si s pfedstihem zjistéte pfesné datum odevzdani prihlasek a pfijimacich zkousek
v konkrétni Skole.

o Ke studiu na vysoké Skole se podavaiji pfihlasky do 28. Unora, jednou z podminek pfijeti ke
studiu je ukoncené stfedoskolské vzdélani s maturitou.

@ skoly.praha-mesto.cz/Prehled-skolstvi @ www.praha.eu/extranet/skola-war/skoly.jsp
V pfipadé, Ze ma vase dité skolni problémy (s dochazkou, znamkami, chovanim), mate podezreni,
Ze trpi poruchou uceni nebo jen potiebujete poradit s vybérem $koly, miZete se obratit na $kolska

poradenska zafizeni, mezi ktera patfi:

skoly.praha-mesto.cz/Prehled-skolstvi/
Skolska-poradenska-zarizeni

o pedagogicko-psychologicka poradna
e specialné pedagogické centrum

nebo pfimo na pedagogy vaseho ditéte.

META o. p. s. je neziskovou organizaci, ktera se zaméfuje na podporu vzdélavani migranté v CR
a poskytuje komplexni poradenské sluzby v této oblasti.

@ www.meta-ops.cz

NOSTRIFIKACE

S nostrifikaci vzdélani vam

Uznani zahraniénich vysvédgeni a diplom0 pomohou socialni pracovnici

(tzv. nostrifikace) je dilezité, pokud chcete v CR

ICP nebo jinych organizaci
pokragovat ve studiu, ale také pfi hledani zaméstnan. (str. 22).

@ nostrifikace.mkc.cz

Nostrifikace zakladniho a stfedoskolského vzdélani a vysvédceni provadi Magistrat hl. m. Prahy:

ODBOR SKOLSTVi, MLADEZE A SPORTU MHMP

Jungmannova 29/35 Po-Ct: 8.00-18.00
111 21 Praha 1 Pa: 8.00-16.00

Pro nostrifikaci zakladniho &i stfedniho vzdélani je tfeba s vyplinénou zadosti predlozit:

e Zahranicni vysvédceni + Uredni preklad

e Prehled pfedmétd s hodinovou dotaci za jednotlivé roky studia + Gfedni preklad
(Oboji Ize nahradit ¢estnym prohlasenim v pfipadé pfiznani postaveni uprchlika)

e Doklad o misté pobytu v CR

o Uhrada spravniho poplatku 1 000 K&
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Nostrifikaci vysokos$kolského vzdélani a diplom( provadi vefejné a statni vysoké $koly (napf.
Univerzita Karlova v Praze, Masarykova univerzita v Brné atd.).

Pro nostrifikaci vysokoskolského vzdélani je treba nejdfive vyhledat obor podobny
absolvovanému. K vyplnéné zadosti je nutné prilozit kopii Uredné ovéreného diplomu a dodatku
k diplomu nebo seznamu zkous$ek véetné soudnich prekladd (Ize nahradit ¢estnym prohlasenim
v pfipadé pfiznani postaveni uprchlika). Spravni poplatek ¢ini 3 000 K¢.

KURZY CESKEHO JAZYKA

Znalost ¢eského jazyka vam zjednodusi komunikaci s Grady, s potencialnimi zameéstnavateli nebo
zakazniky, ale pomdze vam i k zapojeni do kulturniho Zivota a nalezeni Geskych pratel. Pokud
mate déti $kolou povinné, znalost ¢estiny vam umozni dité aktivné podporovat pfi pfipravé do
Skoly. Je také jednou z povinnosti pro ziskani trvalého pobytu a ¢eského statniho obcanstvi.

ICP a dalsi neziskové organizace (str. 22) nabizeji nejen kurzy ¢eského jazyka pro zacate¢niky,
mirné pokrogilé, pokrogilé, ale i kurzy profesniho jazyka, ktery je dlezity pro vase snadnéjsi
pracovni uplatnéni. Tyto kurzy jsou nékdy zcela zdarma nebo za maly poplatek. Do kurzt mdzete
dochézet dlouhodobé &i narazové, jen kdyz se vam to hodi (tzv. nizkoprahové kurzy). ICP nabizi
také specialni kurzy pro rodic¢e s détmi, pfi kterych je zajisténo hlidani déti.

Zkousky z ¢eského jazyka pro ziskani trvalého pobytu a éeského obé&anstvi

Znalost ¢eského jazyka je jednou z podminek pro ziskani trvalého pobytu (znalost na Grovni A1)
a Ceského statniho obcanstvi (znalost na trovni B1). K ziskani ¢eského obc¢anstvi musite také
vykonat zkousku z Eeskych redlii.

@ www.cestina-pro-cizince.cz
Kurzy ceského jazyka v ICP
vas na zkousky pripravi!

ZDRAVOTNICTVI

Mit Fadné zaplacené a platné zdravotni pojisténi
je v €R povinné pro kazdého. Vsichni obéané CR
a obyvatelé EU jsou Uc¢astniky vefejného zdravotniho
pojisténi, spolu s nimi rovnéz cizinci s trvalym
pobytem, azylanti, drzitelé doplrikové ochrany

a vsichni dalsi cizinci, ktefi jsou zaméstnani.

Cizinci s dal8imi typy pobytd, pokud nejsou
zameéstnani, musi mit komerc¢ni zdravotni pojisténi
u soukromé zdravotni pojistovny. Pokud nemUzete
najit |ékare nebo vas |ékafi odmitaji, obratte se

na svoji zdravotni pojistovnu. Pfeda vam seznam
smluvnich 1ékafd, ktefi vas osetii. V CR mame

Karticku zdravotni pojiStovny
nedostatek specializovanych lékaf(, proto vas mohou méjte vZdy u sebel
odmitnout i z dlvodu napinéni kapacity.
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ZAMESTNANI

V pfipadé, Ze nejste zaméstnani nebo zaméstnani ztratite
a splfiujete zdkonem dané podminky, mizete se evidovat

na UFadé prace, ktery nabizi podporu v nezaméstnanosti, Na konkrétni ufad prace se
registrujte dle mista vaseho

rekvalifikacni kurzy a zprostredkovava nabidky prace.
. bydliste!
@ Kontakty na pracovisté Uradu prace v Praze:
portal.mpsv.cz/upcr/kp/pha/kop

Pokud hledate préaci, vyuzijte socialniho poradenstvi ICP nebo jinych organizaci (str. 22),
akreditovanych agentur prace nebo webovych portalG:

@ www.jobs.cz @ portal.mpsv.cz/sz/zahr_zam/prociz/vmciz

Nezapomerite, Ze pfi nastupu do zaméstnani musite mit podepsanou pracovni smlouvu,
zaméstnavatel musi dodrZovat zakonnou pracovni dobu (placené svatky, no¢ni smény, pres¢asy),
mzda musi byt nad stanovenou minimalni mzdu (v roce 2018 12 200 K¢&/mésic), ze mzdy se
strhava dan, socialni a zdravotni pojisténi.

OBLASTNI INSPEKTORAT PRACE

Hlavnim Ukolem inspektoratu préace je kontrola dodrzovani povinnosti plynoucich

z pracovnépravnich predpist, véetné predpisli o bezpeénosti a ochrané zdravi pfi praci.

V odlvodnénych pfipadech mohou organy inspekce prace ukladat pokuty za spachani prestupku
nebo spravniho deliktu. Na inspektorat prace mizete podat Zadost, pokud se domnivate, Ze vas
zaméstnavatel neplni povinnosti nebo jinak porusuje pracovni smlouvu, kterou jste s nim uzavreli.

Kladenska 103/105 +420 950 179 310

.suip.cz/o0ip03
160 00 Praha 6 praha@suip.cz Www.suip.cz/oip

PODNIKANI

V CR mUzete podnikat jako osoba samostatné vydéleéné &inna (OSVC), nebo jako pravnicka
osoba. Informace o moznosti podnikani dostanete na Zivnostenském odboru MC (str. 8) nebo
v organizacich pracujicich s migranty (str. 22).

Do 1. dubna kazdého roku maji podnikatelé povinnost odevzdat darové pfiznani! Pokud ho
neodevzdaji, hrozi jim velké finanéni pokuty a miiZe to ovlivnit i prodlouzeni jejich pobytu na tzemi
CR! Dariové pfiznani se odevzdava na pfislugny finanéni Gfad dle mista sidla vaseho
podnikani/firmy. Pokud za vas vSak darové pfiznani zpracovava danovy poradce, prodluzuje se
Ihdta pro podani az do 1. Gervence.

Kontakty na pracovisté Financ¢nich aradi pro Prahu:
www.statnisprava.cz/rstsp/adresar.nsf/i/24338
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RESENI KRIZOVYCH SITUACI

Kazdy se mize dostat do téZké Zivotni situace, kdy ztrati stfechu nad hlavou, zaméstnani, stane
se obéti trestného ¢inu, diskriminace apod. V Praze sidli mnoho neziskovych organizaci, na které
se mUzete bez obav obratit. Tyto organizace poskytuji poradenstvi a dalsi sluzby.

DOMACI NASILI

Jakykoliv druh nasili, i v rdmci rodiny, je v CR trestny a mél by byt ohla$en na Policii CR.

V pripadé, Ze se stanete obéti domaciho nasili nebo vite o nékom, kdo obéti pravdépodobné je,
obratte se pfimo na Policii CR nebo nize uvedené organizace.

Bily kruh bezpeéi +420 257 317 100
U Trojice 2 Linka pomoci: bkb.praha@bkb.cz www.bkb.cz
150 00 Praha 5 116 006

Intervenéni centrum Praha
Chelcického 39
130 00 Praha 3

+420 281 911 883

+420 734 510 292 icpraha@csspraha.cz ~ www.intervencnicentrum.cz

proFem
V Luhu 715/6 +420 608 222 277 poradna@profem.cz www.profem.cz
140 00 Praha 4
Rosa +420 241 432 466
Podolska 242/25 SOS linka: info@rosa-os.cz WWW.rosa-o0s.cz
147 00 Praha 4 +420 602 246 102

DROGY

Nasledujici organizace poskytuji informace o drogové problematice, pomahaji s odvykanim nebo
bezplatné vyménuiji injekeni stiikacky tak, aby se alespon zamezilo Sifeni nemoci mezi lidmi
zavislymi na drogéch.

Drop In

Karoliny Svétlé 286/18 +420 222 221 124 stredisko@dropin.cz www.dropin.cz
110 00 Praha 1

Sananim

Na Skalce 819/15 +420 283 872 186 kacko@sananim.cz www.sananim.cz

150 00 Praha 5

Prev-Centrum
Mezigkolska 1120/2
169 00 Praha 6

+420 233 355 459

+420 777 161 138 ambulance@prevcentrum.cz  www.prevcentrum.cz
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RASISMUS

V pripadé, Ze se stanete obéti Utoku na zakladé své prislusnosti k etnické, rasové, nabozenské,
sexudlni, politické ¢i socialni skupiné, subkulture, anebo z divodu svého véku ¢&i zdravotniho
stavu, vyhledejte bezplatnou pomoc.

Poradna Justyna, In IlUSTITIA 1 5,5 545 300

EliaSova 28 poradna@in-ius.cz www.in-ius.cz
160 00 Praha 6 +420 773 177 636

BEZDOMOVECTVI

Bezdomovectvi je Gasto spojeno se ztratou bydleni v dlsledku tizivé finanéni situace, ztraty
zaméstnani nebo napf. rozvodu manzelstvi. Pokud se dostanete do situace, kdy takfikajic ,ztratite
stfechu nad hlavou“, kontaktujte nasledujici organizace, které nabizeji poradenské sluzby, ale

i prenocovani, moznost zakladni hygieny, jidlo a o$aceni.

Maltézska pomoc
Lazeriska 2 +420 736 620 894
118 00 Praha 1

lidevnouzi@

www.maltezskapomoc.cz
maltezskapomoc.cz

Nizkoprahové denni
centrum - Bolzanova

+420 222 243 434 bolzanova. .
(Bp(SIOZS:Z\tI);/ :’2014?7“ 261e) | 420 775 868 841 praha@nadeje.cz www.nadeje.cz
110 00 Praha 1
Nocleharna - Na Slupi
Na Slupi 1484/12 +420 775889 601 naslupi.praha@nadeje.cz www.nadeje.cz

128 00 Praha 2

Nocleharna Zizkov +420 222 783 957

Husitska 110/70 husitska.praha@nadeje.cz www.nadeje.cz
130 00 Praha 3 +420 775 868 862

Armada spasy

v Ceské republice, z. s.

Centrum sociélnich sluzeb +420 220 184 001 vera_zemanova@ armadaspasy.cz
B. BureSe +420 773 770 368 armadaspasy.cz pasy

Tusarova 1271/60
170 00 Praha 7

DLUHY A EXEKUCE

Kazdy se miZze dostat do tizivé finanéni situace, ktera vyvrcholi dluhy, pfipadné exekuci. Informaci
o tom, jak s dluhy zachazet, co je to splatkovy kalendar, osobni bankrot apod. vam poskytne
socidlni pracovnik ICP &i jiné organizace pracuijici s migranty (str. 22). Obratit se mlzete také na
specializovanou poradnu.

Poradna pfi finanéni tisni +420 222 929 240

Hvézdova 19 poradna@financnitisen.cz www.financnitisen.cz
140 00 Praha 4 +420 800 722 722
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OBCHOD S LIDMI, PROSTITUCE

Nasledujici organizace poskytuji bezplatnou pomoc pro lidi, ktefi se stali obétmi obchodu

s lidmi, vykofistovani nebo prostituce.

ROZKOS bez RIZIKA

Bolzanova 1 +420 224 234 453  praha@rozkosbezrizika.cz ~ www.rozkosbezrizika.cz

110 00 Praha 1

LaStrada +420 222 717 171

P. O. Box 305 pomoc@strada.cz www.strada.cz

111 21 Praha 1 +420 800 077 777

DOPRAVA

Pro cestovani Prahou mizZete vyuZit metro, tramvaje,

autobusy i pfiméstské vlaky, neboli méstskou hromadnou

dopravu (MHD). VSechny informace o doprave, aktualni
novinky, jizdni rady a pravidla cestovani najdete na

webovych strankach Dopravniho podniku hlavniho mésta

Prahy (DPP).

@ www.dpp.cz @ www.idos.cz

o P¥i cestovani jakymkoliv dopravnim prostredkem

je povinnosti kazdého cestujiciho mit u sebe platnou

a fadné oznacenou jizdenku.

e Jizdenku si miZete zakoupit v automatech (ve
stanicich metra a na nékterych zastavkach MHD),

v trafikdch, u fidié autobusu, nebo formou SMS

z Ceskych telefonnich Cisel.

e Pokud cestujete po Praze pravidelné a ¢asto, vyplati
se vam zakoupit jizdenku s del$i ¢asovou platnosti

(tzv. Litadku). Casové jizdné ma mésiéni, Stvrtletni,
5meésicni, 10mésicni a ro¢ni platnost a je cenové
mnohem vyhodnéjsi. www.pidlitacka.cz

e V dopravnich prostredcich a v prostorach metra
kontroluji platnost jizdenek revizofi. Ti maji povinnost
se legitimovat a ukazat sluzebni priikaz. Vy se naopak
musite prokazat platnou jizdenkou.

e V piipadé, Ze nemate platnou jizdenku, revizor vas
pozada o cestovni pas (nebo jiny doklad), aby vam udélil
pokutu — tu mizZete zaplatit na misté nebo na pracovisti
DPP.

Nezapomerite jizdenku
oznacit v Zlutych terminalech
umisténych u vchodu

do metra, v tramvajich,
autobusech i vlacich. Bez
oznaceni je neplatna.

Pozor! Pokud nebudete mit
platnou jizdenku, hrozi vam
pokuta 1 500 K¢, respektive
800 K¢, pokud zaplatite na
misté.
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PARKOVANI V PRAZE
V Praze jsou postupné zfizovany zény placeného stani. Podle barev poznate, kdo a na jak dlouho
mUze na daném misté parkovat:

Modré zény jsou uréeny pro parkovani rezidentd s dlouhodobou parkovaci kartou.

Fialové zény jsou uréeny pro neomezené parkovani rezidentt s dlouhodobou parkovaci kartou.
Navstévnici zde mohou parkovat max. 24 hodin, a to jen po platbé v parkovacim automatu nebo
pres webovou aplikaci Virtuélni parkovaci hodiny (mpla.cz/praha).

Oranzova zéna je vyhrazena pro kratkodobé parkovani (max. 3 hodiny) navstévnikd. Také zde se
plati prostfednictvim parkovacich automatl ¢i pfes webovou aplikaci Virtualni parkovaci hodiny.

Zelena zéna je oznaceni parkovist P+R (Park and Ride), B+R (Bike and Ride) a K+R (Kiss and
Ride) parkovacich mist. U nékterych stanic metra a stanic vlakl jsou zachytna parkovisté, ktera
vam umozni zanechat auto nebo kolo na parkovisti a pro cestovani po Praze pak vyuzit MHD. K+R
jsou mista pro kratkodobé zastaveni (max. 5 min).

Vice informaci o rozmisténi zén se

dozvite na webovych strankach
konkrétnich méstskych Gradd (str. 8) vozidlu na méstském Uradu, kde mate hlaseny

nebo na webovych strankach trvaly pobyt.
www.parkujvklidu.cz.

Parkovaci kartu si za poplatek vyridite ke svému

KULTURA

Zapojeni se do kulturniho a spole¢enského Zivota je jednou z dileZitych stranek integrace. V Praze
je velka sit kulturnich zafizeni — divadla, kluby, hudebni saly, tancirny atd.

@ www.kultura.praha.eu @ www.cokdyvpraze.cz @ www.kudyznudy.cz

MESTSKA KNIHOVNA V PRAZE

Méstska knihovna pljéuje nejen knihy, ale i elektronické ICP poréada nékolik

&tecky, hudbu, filmy a obrazy. Déle porada kulturni akce, kulturnich a komunitnich akci
porady pro déti, pfednasky, Skoleni, koncerty i divadelni do rokal Sledujte pravidelné
predstaveni. Na vech pobockach knihovny je k dispozici webové stranky

zdarma pfipojeni k internetu. www.icpraha.com.

Jako obc¢ané jinych statd mimo EU se mUzete stat ¢tenafri
knihovny na zékladé prokazani skuteéného pobytu v CR
(napt. povoleni k pobytu) ¢i na zakladé sloZeni kauce
nebo s rucitelem. K tomu je potfeba predlozit doklad
totoZnosti a sloZit kauci ve vysi 1 000 K&, nebo predlozit
doklad totoznosti a vyzadat si pfitomnost rucitele, ktery
splfiuje podminky pro zapis za ¢tenare knihovny (ob¢an
CR nebo EU). Zaroveri vyplinite a podepisete prihlasku

do knihovny a zaplatite zapisné 80 K¢ (v pfipadé zapisu

s kauci pak navic 1 000 K¢).
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UstFedni poboc&ka knihovny sidli v centru mésta
na Marianském namésti, dalSich 40 pobocek je
dobre dostupnych na véech mistech po celé Praze,
pravideln& ke &tenafim vyjizdi pojizdna knihovna, i'v dalSich jazycich.
tzv. Bibliobus.

Knihovna ma k dispozici
publikace nejen v cestiné, ale

Méstska knihovna v Praze
Marianské namésti 98/1 +420 222 113 555 knihovna@mlp.cz www.mlp.cz
110 00 Praha 1

INTEGRACNi CENTRUM PRAHA O. P. S.

Integraéni centrum Praha o. p. s. (ICP) je neziskova organizace pUsobici od roku 2012 na tzemi
hlavniho mésta Prahy, kde poskytuje bezplatné sluzby migrantiim z téetich zemi (mimo EU)
spole¢né s partnerskymi neziskovymi organizacemi. ICP je soucasti sité tfinacti integracnich
center, ktera se nachazeji v jednotlivych krajich Ceské republiky.

V8echny sluzby ICP jsou financovany z evropskych fondd, rozpoé&tu hl. m. Prahy a dalSich dotaci,
proto jsou nabizeny klientdm ICP ZDARMA.

ICP PRAHA 14 - RAJSKA ZAHRADA
Bratii Venclik(i 1072/6, 198 00 Praha 14

+420 252 543 846

INFORMACNi CENTRUM ICP
Zitna 1574/51, 110 00 Praha 1

ICP PRAHA 13 - LUZINY
Zazvorkova 2007/6, 155 00 Praha 13
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NABIZENE SLUZBY:

socialni poradenstvi

o hledani matefskych, zékladnich a stfednich kol a komunikace s nimi
uznavani zahrani¢niho vzdélani (nostrifikace)

hledani Iékare, informace o zdravotnim pojisténi

poradenstvi ohledné manzelstvi, narozeni, dmrti

asistence pfi hledani bydleni

asistence pfi hledani prace a pfi vypliovani formulard a zivotopis(
moznost doprovodi na Ufady a odborna pomoc pfi komunikaci s Ufady
zakladni poradenstvi ohledné dlichodd a sociélnich davek

pravni poradenstvi

e prodlouzeni pobytu, zmény Ucelu pobytu, Zadost o pobyt a odvolani

e slouceni rodiny

e zadost o statni obcanstvi

e kontrola dokument( a pomoc s porozuménim oficialnich dokumentt pfedevsim

z Ministerstva vnitra CR

o zakladni konzultace ohledné smluv (najemnich, pracovnich atd.)

o poskytujeme také zakladni poradenstvi v oblastech: uzavirani a zanik manzelstvi, pomoc pfi
diskriminaci, ovéfovani dokumentd apod.

doprovody na urady

e pomoc pfi komunikaci s Urady

e tlumoceni a asistence pfi jednanich

kurzy éeského jazyka

e r(izné jazykové Urovné

® kurzy pro dospélé i pro déti

vzdélavaci seminare

e odborné prednasky o historii Ceské republiky, o zvycich a tradicich, o pobytech v CR, o jejim
zdravotnim, socialnim nebo vzdélavacim systému apod.

kulturni a komunitni aktivity
e akce, které maji za cil sblizovat Cechy s migranty a podpofit jejich pratelské souziti

@ www.icpraha.com @ www.facebook.com/ICPraha @ twitter.com/ICPraha

@ vk.com/icpraha www.instagram.com/icpraha (D info@icpraha.com

SEZNAM NEZISKOVYCH ORGANIZACI
PRACUJICICH S MIGRANTY

V Praze sidli nékolik neziskovych organizaci, jako je Integracni centrum Praha o. p. s., které
nabizeji ZDARMA pomoc pro migranty pfi jejich integraci do Ceské spolecnosti. Nebojte se vyuZit
kvalitnich sluzeb téchto organizaci.
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Sdruzeni pro integraci
a migraci (SIMI)
Baranova 33

130 00 Praha 3

Poradna pro integraci (PPI)

Opletalova 921/6
110 00 Praha 1

InBaze
Legerova 357/50
120 00 Praha 2

Organizace pro pomoc
uprchlikiim (OPU)
Kovarska 4

190 00 Praha 9
Arcidiecézni charita -
Poradna pro migranty
a uprchliky

Londynska 44

120 00 Praha 2

Centrum pro integraci
cizinct (CIC)
Pernerova 32/10

186 00 Praha 8

META
V Tlnich 10
120 00 Praha 2

Nova skola
KfiZikova 344/6
186 00 Praha 8

Centrum demokratického

vzdélavani (CDV)
Sokolovska 106/42
186 00 Praha 8 - Karlin

Multikulturni centrum
Praha (MKC)
Naplavni 1

120 00 Praha 2

Slovo 21
Stépanska 1
120 00 Praha 2

+420 224 224 379
+420 605 253 994

+420 603 281 269
+420 603 807 567

+420 739 037 353

+420 730 158 779
+420 730 158 781

+420 224 813 418

+420 222 360 452
+420 702 150 630

+420 773 639 395

+420 775 339 003

+420 737 544 773

+420 601 166 750

+420 296 325 345

+420 775 965 571

poradna@refug.cz

praha@p-p-i.cz

info@inbaze.cz

opu@opu.cz

migrace@praha.charita.cz

info@cicpraha.org

poradenstvi@meta-ops.cz

novaskola@novaskolaops.cz

info@demokraticke-vzdelavani.cz

infocentrum@mkc.cz

slovo21@centrum.cz

www.migrace.com

WWW.p-p-i.cz

www.inbaze.cz

WWW.0pU.CZ

www.praha.charita.cz
/sluzby/migrace

www.cicpraha.org

www.meta-ops.cz

www.novaskolaops.cz

www.demokraticke-
vzdelavani.cz

www.mkc.cz

www.slovo21.cz
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{2 Pobyt

o o <2 Socialni systém
Mobilni aplikace pro cizince

@® dulezité informace
Q uzitecné kontakty
9, prehledna mapa

8 Rodina

Mobile application for
foreigners living in Prague

@® important information
@ useful contacts
O, overview map

Mo6unbHoe npunoXxeHue ana
MHOCTpPaHLEB, XUBYLLKX B [pare

@® BaxHas nHbopmauus
@ nonesHble KOHTaKTbI

9, ynobHas kapTa

@® nhirng thong tin quan trong
& nhiing lién lac can thiét

9, ban do khai quat App Store

Ung dung di déng danh cho
ngudi nudc ngoai séng tai Praha Google Play

Pobytové zélezitosti maji vVCR na starosti dvé
slozky Ministerstva vnitra CR (MV CR)...

V CR existuje systém sociélniho zabezpegenti,
oo s do kterého prispivaji vSichni ekonomicky...

Socidlni sluzby, které jsou zaméfeny na pomoc )
a podporu jednotlivym ¢lentim rodiny nebo...

www.praguer.icpraha.com

Praha
Metropole vsech

Webova stranka
nejen pro migranty

>= Prague for all
A website not only for migrants
www.pragueforall.cz

== [lpara gna Bcix
Beb6-cTopiHKM He TinbKu gns
MirpaHTiB
www.prahadlavsich.cz

www.metropolevsech.eu

MNMpara gna Bcex
CanT He TONbKO ANA MUTPAHTOB
www.pragadlavsech.cz

*  Praha clla moi ngudi
Trang web khéng chi danh cho
nguai di cu
www.prahacuamoinguoi.cz

PRA HA
PRA GUE
PRA GA
PRA G



KRIZOVA TELEFONNI CiSLA

112

Bezplatné krizové telefonni ¢islo pro celou CR i EU

® @&

150 155 156 158

Hasici Zachranna sluzba Méstska policie Policie

DULEZITE ODKAZY PRO MIGRANTY
www.metropolevsech.eu
www.icpraha.com
www.praha.eu
www.imigracniportal.cz
www.integracnicentra.cz
www.vitejtever.cz
www.prague.eu
WWwWWw.cizinci.cz
www.domavcr.cz
www.migraceonline.cz

www.mezikulturnidialog.cz



www.prague.eu

PRA HA
PRA GUE
PRA GA
PRA G



